ANEXO 8- INFORMACION A LOS EMPLEADOS
PUBLICOS SOBRE LA NUEVA GRIPE AHANT,

VIRUS: La conocida como nueva gripe estd ocasiofada por
AH1N1. Pertenece a la familia del virus que originé 1/
pero  modificado. Infecta a Ias personas ¢g
contagiosidad) pero hasta la fecha no ha presents
embargo, la Comunidad Cientfica permanece
virulencia con el transcurso del tiempo,

NIVEL DE ALERTA DE LA OMS:
declarado el nivel 6 de alerta pandeé
identificar a las parsonas que ha

de la nueva gripe, ni establec®
administracion de medicacion (Ta
normalmente a su trabajo si no preseptan
conviviendo con enfermas de gripes '

fase, ya no“s
ontacto con Bnfermos

TRABAJADOR SINTOMATICE: Si un irabajadgp presenta sintomas de la
nueva gripe (son similares a s 0/ gripe estghi i

general, dolor muscular, etgf), lig .

o descartar la gripe. Lod enj
fratamiento sintomético

=efnpleados publicos no precisan portar
mascarillas. Coglo nor eneyal, se ttilizaran cuando se este en contacto
con internos gue s enfermos, y siempre que o aconseje o

anos: ks la medida preventiva mas importante
transmision indirecta del virus, El lavado se realiza
co y jabon, si bien, el servicio sanitario puede emplear
alguna solucion alcohdlica, debido a Ja mayor frecuencia con que

Lavado de
ra evitar

precisgh lavarse las manos, Se aconseja ¢l lavado de manos
desphés de estornudar o toser, de ir al bafio y antes de comer.
¢ Profurar: No tocarse los ojos, nariz, boca,

Cubrir: Buca y nariz con pafiueios desechables al estornudar o
toser y después lavarse Jas manas.

UP0 DE GUANTES: No sustituyen a las medidas anteriores. Se utilizaran
ando se esté en contacto con internos que se encuentren enfermos.
eben ser desechables, no estériles.




7. VACUNAS: Se elaboran cultivando el virus en huevo (se estan estudiando
ofros metodos, como el cultive celular), El tiempo de elaboracion de la
vacuna desde aproximadamente 7 meses. Se calcula que la vacuna frente
a la nueva gripe esté disponible para finales de afio (esta prewsnén puede
variar), En Espafia sera distribuida por el Ministerio de S dad, dando
prioridad a aquellos organismos que son esencial#s para
funcionamiento de la nacion.

{de todos los aﬁos), en especial a los grupos df rieggo: Mgfores/de 50
anos, personas con enfermedades cronicas i carglopatias,
enfermedades respiratorias, etc.), sanltanos e seguriddd, etc. Es
[mportante admmfstrarla para dismn i gle la gripe

que sg

La vacuna frente a la gripe estacional, sEMs dmxmstr fia deste o mes de
octubre en adelante por la Empresafe Visi Salud (Grupo MGO)
a todos aquellos trabajadores quyé han manitegtadel deseo de que se les
aplique, La vacuna contra la gripe estacional no [y
La poblacion general no tieng : £ a la nueva gripe AHINA1,
excepto los nacidos antes/de ff podido tener contacto con




